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- Hildegard
Fest in den 

Gödenrother Gärten
17. September 2022 

ab 13:00 Uhr



Ein Fest am Hildegardtag  
 in den Gödenrother Gärten 

 Am Samstag den 17. September ist der  Gedenktag 
der Heiligen Hildegard von Bingen. Die Äbtissin war 

Dichterin, Komponistin, Kirchenlehrerin und Heilkun-
dige. Ihre medizinischen Erkenntnisse münden in 

einer ganzheitlichen Heilweise. 

In den  Gödenrother  Gärten sind ihr die Hildegard-
Rabatten  gewidmet. Hier werden Pflanzen der 

 Hildegardmedizin in der Viersäfte-Lehre  vorgestellt. 

Wir laden Sie herzlich ein zum Verköstigen der 
Hildegard- Rezepturen und zum Mitmachen 

in der  Ko rbflechtwerkstatt. Schauen und 
 Genießen Sie während der  Gartenführungen und 

der  Aufführung der Hunsrücker Gruppe Filia.

Filia Theater 
Eine Aufführung über das Leben und Wirken 
der H ildegard von  Bingen. In den Spielszenen, 
 Originalzitaten und Streitgesprächen kommen 
neben  Hildegard von Bingen auch Frauen zu Wort, 
die sie im Laufe ihres Lebens b egleiteten 
und unterstützten. 

Genießen Sie einen un beschwerten  Nachmittag 
— zum Mitmachen, Erleben und Genießen bei 
 Speisen,  Getränken, Kaffee und Kuchen 
in den Gödenrother Gärten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

LebensMittelPunkt Garten e. V. Gödenroth  

Beginn
 13:00 Uhr bis zum Abendleuten 

14:00 & 17:00 Uhr 
30-minütige Gartenführungen 

15:00 Uhr
Filia Theater 

Aufführungen auf der 
Gartenbühne

Eintritt frei, 
Kostenbeiträge an den 

 Mitmachständen.
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